Motion till Umea kommunfullmiktige, 2021-05-28

Gratis mensskydd till unga

Menstruation har lange varit ett narmast tabubelagt &mne trots att det berdr alla kvinnor varje manad
under en stor del av deras liv. Mens och mensskydd ar inte heller nagot givet tema pa den politiska
arenan. Inom kulturen férekommer det numera att mens lyfts och problematiseras och det har
utvecklats en egen gren kallad menskonst. | den offentliga debatten anvands ocksa begrepp som
mensfattigdom. |1 England och Skottland har man redan infort utdelning av gratis mensskydd i skolan.
Skottland har senare gett alla kvinnor ratt till gratis mensskydd. Manga pekar med ratta pa orattvisan
for alla fédda med livmoder.

Mens &r en biologiskt orattvis konsfraga. Problemen kan vara extra laddade for de unga och borde
dessutom inte behdva vara en klassfraga. Men det ar som mycket annat en klassfraga, kanske for de
manga unga flickor som vaxer upp med en ensamstadende mamma. Det kan medféra att den unga
flickan har det svart ekonomiskt som medfor att hon inte kan byta skydd sa ofta som hon borde vilket
i sin tur kan innebéara halsorisker. Kanske resulterar det dessutom i att hon stannar hon hemma fran
skolan av radsla for att bléda igenom eller for att lukta illa och riskerar samre resultat i skolarbetet.

Vansterpartiet foreslar darfor att Umea kommun ska tillhandahalla gratis mensskydd till unga
kvinnor genom att gora dem latt tillgangliga pa skoltoaletterna.

Vart forslag ar ett av Vansterpartiets olika initiativ for att motverka barnfattigdom. Det kan ocksa
ses som en satsning pa unga kvinnors psykiska och fysiska hélsa genom att minska den press och stress
som mensen kan medfora.

Vansterpartiet yrkar:
att Umea kommun tillhandahaller kostnadsfri tillgang till mensskydd pa skoltoaletter i

grundskolor och gymnasier.
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Viansterpartiet



