
 
 
 
 
 
 

Till Umeå kommunfullmäktige, 2021-05-27 

Centrum mot våld erbjuder olika insatser till stöd för utsatta personer, men också insatser för 

att förmå våldsutövare att sluta använda våld och kontroll. Det senare handlar typiskt sett om 

att mansmottagningen möter våldsbenägna män så att de förhoppningsvis inte ska utsätta någon 

kvinna som han har eller har haft en parrelation med för maktutövning via våld eller annan form 

av kontroll.  

Många verksamheter med den målsättningen använder partnerkontakt, inte minst för att erbjuda 

säkerhetsplanering, men också för att erbjuda den våldsutsatta kvinnan information om den 

behandling som den våldsutövande mannen genomgår. Exempel på information som ur 

säkerhetssynpunkt kan vara betydelsefull är till exempel om mannen har avbrutit sin behandling 

eller har uteblivit från flera behandlingstillfällen. Det medför att fokus på säkerhet blir tydligare, 

både för utsatta och eventuella barn. Syftet är också att ge rimliga förväntningar på de resultat 

som behandlingen av mannen kan uppnå och öppna för möjligheten för henne att prata om sin 

och eventuella barns livssituation.  

Effekten av olika våldsbegränsande behandlingar är omdiskuterad, men att använda 

partnerkontakt tycks bidra positivt.  

 

 Varför använder mansmottagningen inte partnerkontakt? 

   


