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Kottkonsumtionen i Sverige har de senaste tjugo aren okat med ca 50 %. Utover en hog global
resursforbrukning samt allvarliga konsekvenser for klimatet sa ar kottkonsumtion skadligt for
hélsan. Starka samband mellan kéttkonsumtion och hjart- och kérlsjukdomar &r vetenskapligt
belagda. Varldscancerfonden rekommenderar ett kottintag pa ca 16 kg/person och ar, men i
Sverige ats i genomsnitt 86 kg kott per person och ar. Animalieproduktionen star for ca 18 %
av de globala vaxthusgasutslappen, vilket & mer &n vad hela transportsektorn slapper ut.
Maten pa vara tallrikar har sammantaget stérre klimatpaverkan an alla transporter med bil och
flyg tillsammans. Trots det saknar Umea en strategi for minskad animaliekonsumtion for att
uppna Umeas klimatmal.

Att avsta fran kott ger ofta fragor om varfor. Istallet borde den som éter kott - trots negativ
inverkan pa klimatet och halsan — stélla sig fragan varfor. Eftersom méanniskan klarar sig
utmarkt utan kott &r det kottet som bor betraktas som tillval och vegetariskt som norm, &ven
om inte alla maste bli vegetarianer. Om klimatmalen ska nas och alla manniskor ska kunna é&ta
sig matta med den odlingsbara yta som star till buds maste vastvarldens animaliekonsumtion
minska.

Ett satt att minska kottatandet ar att det inte sker slentrianmassigt. Umea kommuns politiker
och fortroendevalda bor ga fore som gott exempel. Nar Umed kommun anordnar utbildningar
eller middagar med fullméktige, kommunstyrelse eller namnder i dag sa &r det de som vill ha
vegetariskt som maste anmala detta. Den har motionen gar ut pa att det ska vara tvartom. De
som vill ata kott fa inkomma med 6nskemal om specialkost.

Motionsforslaget ska inte forvagra nagon kott — utan forandra normen och visa att
kottkonsumtion &r ett val som far konsekvenser. P4 sa satt kan kommunens fortroendevalda
visa att de menar allvar med att Ume& méste n& klimatmalen.
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Vi yrkar darfor att:

e Kommunstyrelsen uppdrar at samtliga namnder/utskott/bolag att inom ramen for den
politiska verksamheten och forvaltningsverksamhet bestdende av sammantraden,
konferenser, luncher, middagar eller dylikt ska erbjuda vegetarisk mat som norm och
servera katt, fisk eller fagel bara till dem som aktivt véljer det.

Ellika Nordstrom (-)
Ulrika Edman (V)

Lykke Brodin (Fi)



